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ᮧ᭭तावना  -  

“सािह᭜य समाज का दपᭅण ह”ै, ये उिᲦ चᳯरताथᭅ करती है जो कुछ समाज मᱶ घᳯटत होता है उसका ᮧभाव 

त᭜कालीन सािह᭜य पर हमेशा पड़ता ह।ै सािह᭜यकार अपने समाज से तट᭭थ कभी नहᱭ हो सकता। िह᭠दी और अ᭠य 

भारतीय भाषाᲐ मᱶ सािह᭜यकारᲂ ᳇ारा आ᭜मकथा लेखन कᳱ पर᭥परा नयी ह।ै इस ᮰ंृखला कᳱ नयी कड़ी के ᱨप मᱶ 

ओमᮧकाश वा᭨मीᳰक ᳇ारा िलखी गई आ᭜मकथा “जूठन” िवशेष ᱨप से उ᭨लेखनीय ह।ै ओमᮧकाश वा᭨मीᳰक दिलत 

सािह᭜य के अᮕणीय रचनाकार ह।ै दिलत समाज और पᳯरि᭭थितयᲂ को लेखक ने न केवल देखा ही है बि᭨क उसके 

दुःख सुख को भली भांित िजया भी ह।ै उनके लेखन मᱶ दिलत जीवन के अनुभव संघषᭅ िजजीिवषा समानता बंधु᭜व व 

भाईचारे कᳱ भावना को िनᱧिपत करती ᱟई ᳰदखाई पड़ती ह।ै दिलत जीवन के िविभ᳖ आयामᲂ को पर᭭तुत करने 

वाली इन कहािनयᲂ मᱶ मानवीय सरोकारᲂ और सवेदनाओ को महता दी गई ह।ै िनि᳟त तौर पर ओमᮧकाश 

वा᭨मीᳰक कᳱ पीड़ा, ददᭅ, संघषᭅ यथाथᭅ को ᮧकट करती ह।ै दिलत चेतना को जानने से पूवᭅ हमᱶ सवᭅᮧथम यह जान 

लेना आव᭫यक है कᳱ ‘दिलत’ श᭣द है ᭍या ? यह श᭣द ᳰकस वगᭅ जाित के संदभᭅ मᱶ ᮧयोग ᳰकया जाता रहा हlै 

श᭣दकोशᲂ मᱶ दिलत श᭣द का अथᭅ दलन या दमन ᳰकया ᱟआ मसला ᱟआ, रᲅदा ᱟआ, कुचला ᱟआ, सताया ᱟआ आᳰद 

ᮧा᳙ ᱟआ ह।ै अथाᭅत् भारतीय समाज मᱶ दिलत श᭣द उन वगᲃ के िलए ᮧयोग होता रहा ह।ै जो अधूत ह,ै अं᭜यज ह,ै 

अ᭭ᮧ᭫य है व् शोिषत हlै  

        दिलत चेतना के आदᲂलन को ज᭠म देने मᱶ कई ᳞िᲦयᲂ  का योगदान रहा हlै ᮧाचीन समय मᱶ जहां गौतम 

बु᳍ ने इस अमानवीय ᳞व᭭था को नकारते ᱟए इसमᱶ सुधार के िलए उ᭨लेखनीय कायᭅ ᳰकया, तो वही भिᲦकाल के 

किवयᲂ मᱶ भी यह आंदोलन एक अलग दृि᳥ के ᱨप मᱶ ᳰदखाई पड़ता हlै इस ᮓम मᱶ वही बीसवᱭ शता᭣दी के उतरा᳍ᭅ 

मᱶ ᭔योितबा फूले और डा.भीमराव अ᭥बेडकर के संघषᲄ व िवचारᲂ के ᱨप मᱶ एक अलग आंदोलन का िनमाᭅण होता 
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ह।ै जहां डा० भीमराव अ᭥बेडकर का जीवन संघषᭅ दिलतᲂ मᱶ एक नई चेतना का सूᮢपात करते ᱟए उ᭠हᱶ एक नई 

ᳰदशा देते ᳰदखाई पड़ता ह।ै िह᭠दी सािह᭜य मᱶ दिलत सािह᭜य का मह᭜वपूणᭅ योगदान है। दिलत सािह᭜य किवताएं 

आ᭜मकथा, आलोचना, कहािनया उप᭠यासᲂ कᳱ रचना ह।ै   

     ओमᮧकाश वा᭨मीᳰक कᳱ आ᭜मकथा ‘जूठन’ मᱶ सामािजक िवसंगितयो का नᲨ िचᮢण ᮧ᭭तुत ᳰकया हlै उनके 

सािह᭜य मᱶ दिलत समाज के ᮧित ममᭅ ᭭पशᱮ संवेदना और पंूजीपित वगᭅ जमᱭदार वगᭅ ᮩाᳬण वगᭅ मनुवादी सं᭭कारो 

के ᮧित आᮓोश कᳱ भावना दृि᳥गोचर होती हlै जूठन आ᭜मकथा मᱶ ओमᮧकाश वा᭨मीᳰक ने क᭨पना को दर ᳰकनार 

करते ᱟए िबना डरे िबना समाज कᳱ परवाह ᳰकये िबना पर᭥परागत ᱨᳰढ़गत िवसंगितयᲂ का यथाᭅत िचᮢण ᳰकया है 

ओमᮧकाश वा᭨मीᳰक ने दिलत होने का जो दंश झेला है वह उनकᳱ आ᭜मकथा मᱶ देखने को िमलता हlै दिलतᲂ कᳱ 

जीवन दशा मᱶ ᳞ा᳙ अमानवीय और कुᱧर सम᭭याᲐ का इनमᱶ ᭭वाभािवक िचᮢण होता ह ै l इसी स᭠दभᭅ मᱶ शरण 

कुमार िलबाले अपनी पु᭭तक दिलत सािह᭜य का सᲅदयᭅशाᳫ मᱶ िलखते है –“दिलत सािह᭜य मᱶ ‘नकार और िवᮤोह’ 

दिलतᲂ कᳱ वेदना के गभᭅ से पैदा ᱟआ है यह नकार अथवा िवᮤोह अपने ऊपर लादी गई अमानवीय ᳞व᭭था के 

िवᱧ᳍ ह ैl धाᳶमक और सामािजक तौर पर अ᭭पृ᭫य होने के बावजूद भी सवणᭅ समाज दिलत मिहलाᲐ का शोषण 

करते रह े l इस तरह कᳱ घटनाᲐ का िजᮓ लगभग सभी दिलत आ᭜मकथा मᱶ एक बेवस ᳫी कᳱ दयनीय दशा का 

माᳶमक िचᮢण ᳰकया गया ह ैl आ᭜मकथा मᱶ अनेक ऐसे ᮧसंगो का उ᭨लेख ᱟआ ह ैl िजसमे दिलत ᳫी कᳱ पीड़ादायक 

जीवन दशा के िविवध आयामᲂ का िचᮢण ᱟआ है l ओमᮧकाश वा᭨मीᳰक के स᭥पूणᭅ सािह᭜य मᱶ ᳫी वेदना दृि᳥गोचर 

होती ह ै l यह ᭭प᳥ है कᳱ ᳫी जीवन सहज नहᱭ है बि᭨क वह पᳯरवार, समाज, कायᭅᭃेᮢ आᳰद िविभ᳖ ᭭थानᲂ पर 

ᳲलग भेद, जाित भेद, गरीबी, अिशᭃा, अनेक सामािजक कुᱨितयᲂ के बहाने ᮧतािड़त होती ह ᱹl आ᭜मकथा मᱶ अनेक 

ऐसे ᮧसंगो का उ᭨लेख ᱟआ है िजनमᱶ दिलत ᳫी कᳱ पीड़ादायक जीवन दशा के िविवध आयामᲂ का िचᮢण ᱟआ ह ैl 

‘दिलत’ सािह᭜य और ᳫी िचᮢण पर भवरलाल मीणा से बातचीत के दौरान ओमᮧकाश वा᭨मीᳰक कहते हᱹ कᳱ “यᳰद 

ᳫी कᳱ वेदना को दिलत सािह᭜य नहᱭ समझ रहा है तो उसका एक पᭃ कमजोर ᱟआ है दिलत सािह᭜य का जो एक 

वेिसक कᲂसे᭡ट है उसके अंतगᭅत है िजसको कहना चािहए आंतᳯरक चेतना है उसमᱶ ये ᳰफट नहᱭ बैठᱶगे तो दिलत 

सािह᭜य कैसे हो सकता है ? नहᱭ हो सकता है इसिलए ओमᮧकाश वा᭨मीᳰक के स᭥पूणᭅ सािह᭜य मᱶ ᳫी वेदना 

दृि᳥गोचर होती ह ैl  

             ‘जूठन’ आ᭜मकथा लेखक ओमᮧकाश वा᭨मीᳰक भी ऐसे ही शूᮤ या दिलत जाित से संबंध रखते है िजसे शूᮤो 

मᱶ भी अित शूᮤ या दिलतᲂ मᱶ अित – दिलत माना जाता ह ै l भारतीय इितहास के म᭟यकाल मᱶ भिᲦ आंदोलन के 

मा᭟यम से दिलत जाितयो के ᮧितिनिध कबीर ᳲहदू वणᭅ-᳞व᭭था और मुि᭭लम ᭭तर भेद के िलए दोनᲂ समुदायᲂ को  
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िधᲥारते ह-ै 

“जो तंू ᮩाᳬण ᮩाᳬणी जाया, आन बाट काहे नहᱭ आया l 

जो तू तुᱧक तुᱧᲣᳱ जाया, अंदर खतना ᭍यूँ न कराया ll’’ 

स᭥पूणᭅ दिलत जीवन कᳱ त᭭वीर उकेरने वाली यह आ᭜मकथा दिलत सािह᭜य जगत कᳱ अमू᭨य िनिध ह।ै  

जाित ᳞व᭭था के अंतगᭅत िन᳜᭭तरीय समझी जाने वाली भंगी जाित मᱶ उनका ज᭠म ᱟआ। यह ब᭭ती गावं कᳱ मु᭎य 

ब᭭ती से दूर और वेहद गंदी ब᭭ती थी। इनकᳱ ब᭭ती के ही पास लोग शौच कमᭅ के िलए जाया करते थ।े उᲬ जाित के 

लोगᲂ के ᳇ारा उनकᳱ पूरी िबरादरी को िन᳜ और तु᭒छ समझा जाता था और इनसे अपमानजनक ᳞वहार भी ᳰकया 

जाता था।  यहां तक दुभाᭅवना से ᮕ᭭त लोगᲂ ने इनकᳱ िपटाई भी कᳱ ताᳰक ᭭कूल जाना छोड़ द।े इनके अलावा 

िशᭃकᲂ ᳇ारा भी इनके साथ भेदभाव और दु ᭅ᳞वहार ᳰकया जाता था। वणᭅ ᳞व᭭था भारतीय समाज मᱶ ᮧाचीन काल 

से ही ᭭वीकृत रही ह ैl इसके पीछे समािजक कायᲄ को िवभािजत करने का उदे᭫य रहा ह।ै  पᳯरवार इ᭠हᱭ कायᲄ कᳱ 

वजहᲂ से आगे के ᳰदनᲂ मᱶ जाित के नाम से जाना जाने लगा सामािजक कायᭅ इसी ᱨप मᱶ जाितवाचक बनकर भारत 

मᱶ जाितवाद के फैलने का कारण बना कायᭅ करने वाले के ᮧित घोर सामािजक अ᭠याय करना भारतीय समाज से शुᱨ 

हो गया।  सामािजक अ᭠याय साथ–साथ इ᭠हᱶ अ᭭पृ᭫य कहकर घोर अपमािनत ᳰकया गया। उ᭠हᱶ सभी अिधकारᲂ से 

वंिचत कर ᳰदया गया।  सामािजक ,आᳶथक ,राजिनितक िवकास से इ᭠हᱶ दूर रखा गया। उनके मानवीय अिधकार 

िछनकर उ᭠हᱶ गुलाम समझते ᱟए नारकᳱय जीवन जीने के िलए िववश कर ᳰदया गया चमार, चाडाल , डोम आᳰद 

नामो से पुकार कर उनके ᮰म का शोषण करना शुᱨ कर ᳰदया गया l उ᭠हᱶ मंᳰदर तथा ᭭वणᭅ वगᲃ के मोह᭨ले मᱶ ᮧवेश 

करने से मना कर ᳰदया गया l अ᭠य सामािजक वगᲃ के सामने सर उठा कर चलने कᳱ मनाही के साथ साथ ऐसा ना 

करने पर दंड का ᮧावधान भी ᳰकया गया l हम कह सकते है कᳱ जूठन आ᭜मकथा मᱶ सामािजक ᮧितरोध शाि᭣दक ही 

नही ह ैl  

िन᭬कषᭅ – 

हम कह सकते है कᳱ जूठन आ᭜मकथा मᱶ सामािजक ᮧितरोध शाि᭣दक ही नही है अिपतु चेतना के ᭭तर पर 

वह आᮓोश भी पैदा करता ह ैl अ᭥बेडरवादी चेतना से िनᳶमत सामािजक ᮧितरोध यह ᭟विन इस बात कᳱ भी ᮧतीक 

है कᳱ िजस शोषण को सᳰदयᲂ से िनयित मान कर दिलत समुदाय झेलता आया था आज उसके िखलाफ चेतना जागृत 

होने लगी ह ैl ओमᮧकाश वा᭨मीᳰक दिलत समुदाय कᳱ पीड़ा उनके शोषण तथा साथ ही उनकᳱ आकांᭃाᲐ के वाहक 

बनते ह ैl जूठन के मा᭟यम से वा᭨मीᳰक इस बात पर जोर देते है कᳱ जाित ᮰े᳥ता ᳰकसी कᳱ यो᭏यता का मानक नही  

हो सकता मानव मुिᲦ कᳱ लड़ाई मᱶ जूठन मील का प᭜थर सािबत होने वाली आ᭜मकथा है l 
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