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lkjka'k : 
izkphu Hkkjrh; x.k dks ,slh 'kkldh; lÙkk ugha ekurs Fks fd ftlesa jktk ek= vLFkk;h dky ds 

fy, vuqifLFkr gksA blds vykok os lÙkk ds bu nksuksa Lo:iksa& jktra= rFkk x.kra= dks ;g bafxr djrs 
gq, ,d nwljs ds eqdkcys ij j[krs Fks fd vius&vius ns'kksa esa loksZPp lÙkk ds fuokZgdksa ds ukrs jktk vkSj 
x.k vuU; lÙkk dk miHkksx djrs gSaA Hkkjrh; lzksrksa esa x.kksa vFkok la?kksa ds lewgksa dks Lora= vFkok Lok;Ùk 
dgk x;k gSA bu la?kksa esa jktk dh lÙkk ugha Fkh&mudk usrk pquk tkrk FkkA ikf.kfu us dbZ izdkj ds la?kksa 
dk mYys[k fd;k gS& 'kL= cy ij thfor jgus okys la?k] vFkkZr~ lSU; la?k] rFkk ,sls la?k] ftuesa jkT;Ro 
dk fodkl vR;qPp Lrj ij igq¡p pqdk FkkAckS) lkfgR;ksa esa mYysf[kr nl x.kjkT;ksa esa 'kkD;ksa dk jkT; cM+k 
Fkk ftldh jkt/kkuh dfiyoLrq FkhA xkSre cq) dk lEcU/k blh x.kjkT; ls Fkk A egÙo ds –f'Vdks.k ls 
oS'kkyh vFkkZr fyPNfo x.kjkT; Fkk tgka ls x.kjkT; dh ijEijk çkjEHk gqbZ ;gk¡ dk U;k; O;oLFkk dkQh 
vPNh Fkhvkjksiksa dh tk¡p dh tkrh Fkh rRi'pkr QSlyk lquk;k tkrk FkkAblh rjg vU; x.kjkT; dh Hkh 
viuh egÙkk Fkh A 

dwV'kCn : Lok;Ùk, vklUuiUuk;d,vuqJko.k, vfoHkDr, vjktra=h; 
 

Ĥèतावना : 
x.kra= iz.kkyhftls la?kkRed iz.kkyh Hkh dgrs Fks ftles izca/k iapk;rh <ax ij Hkh gksrk FkkA ,d 

O;fDr fo'ks"k ds gkFk esa budk 'kklu ugha gksrk Fkk vfirq ^x.k* vFkok lewg ds gkFkksa }kjk bldk lapkyu 

gksrk FkkAx.k dh ,d ifj"kn~ gksrh Fkh ftlesa ,d eq[; ;k lHkkifr gksrk Fkk ftls jktk Hkh dgrs FksA jktk 

'kCn lEHkor% lEekukFkZ esa iz;qDr gksrk FkkA dbZ ckj ,slk Hkh ns[kk x;k gS fd dbZ x.k jkT; fdlh 

'kfDr'kkyh 'k=q dk ;q) esa lekuk djus ds fy;s ,d fo'kky ^la?k* cuk ysrs FksA x.k 'kCn ds fdrus gh vFkZ 

gSaA oSfnd dky esa ;g dchys dk lekukFkZd FkkA dkykarj esa x.k rFkk la?k fodkl ds fofHkUu Lrjksa ij 

vjktra=h; la?kksa ds lwpd cu x;sA ikf.kfu ¼ikapoha&pkSFkh 'krkCnh bZ0iw0½ us dbZ izdkj ds la?kksa dk mYys[k 

fd;k gS& 'kL= cy ij thfor jgus okys la?k] vFkkZr~ lSU; la?k] rFkk ,sls la?k] ftuesa jkT;Ro dk fodkl 
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vR;qPp Lrj ij igq¡p pqdk FkkA ckS) xzaFkksa esa jkT; ds nksuksa izdkjksa] vFkkZr~ ,d O;fDr }kjk 'kkflr jktra=ksa 

vkSj x.k }kjk 'kkflr izns'kksa esa varj fd;k x;k gSA tgk¡ izFkeksDr izdkj ds jkT;ksa esa lHkh 'kfDr ,d gh 

O;fDr ds gkFkksa esa dsfUnzr gksrh Fkh] ogk¡ x.kksa esa nl yksxksa }kjk fy;s x;s fu.kZ; dk Hkh chl }kjk iqujh{k.k 

fd;k tk ldrk Fkk] vFkkZr~ og cgqer dh jk; ij fuHkZj djrk FkkA  

 ckS) lkfgR; esa nl x.kjkT;ksa dk mYys[k gS] tks fuEufyf[kr gS& 1- dfiyoLrq ds 'kkD;] 2- 

jkexzke ds dksfy;] 3- fefFkyk ds fonsg] 4- dq'khukjk ds eYy] 5- ikok ds eYy] 6- fiIifyou ds eksfj;] 7- 

vYydIi ds cqfy] 8- lqalqekj ioZr ds HkXx] 9- dsliqÙk ds dkyke] vkSj 10- oS'kkyh ds fyPNfoA 

 'kkD;ksa dk jkT; cM+k gh egRoiw.kZ Fkk D;ksafd ogk¡ xkSre cq) dk tUe gqvk FkkA ;s yksx tkfr ls 

{kf=; FksA ckS) xzUFkksa esa 'kkD;ksa dk lEcU/k bPokdqoa'k ls tksM+k x;k gSA lqeaxyfoykfluh1  vkSj egkoa'k2 dh 

dFkkvksa es 'kkD;ksa dks jktk vksodkd ;k b{okdq dk oa'kt crk;k x;k gSA ^egkoLrq* esa 'kkD;ksa dks vkfnR; 

cU/kq dgk x;k gSaA3 fofHkUu lk/kuksa ds v/;;u ls ;g Kkr gksrk gS fd ;s yksx izkphu lw;Zoa'kh {kf=; FksA 

'kkD;x.k dh jkt/kkuh dfiyoLrq FkhA blds vUrxZr lkexkHk] myqEik] nsong] pkuqek] looj] lhykorh vkSj 

[kksenqLl vkfn izfl) uxj FksA4 

 'kkD; x.kjkT; esa x.krkaf=d 'kklu iz.kkyh izpfyr FkhA mldk dksbZ oa'kkuØekuqxr jktk ugha gksrk 

FkkA jkT; ds iz/kku vFkok eqf[k;k dks jktk dgk tkrk FkkA ckS)&dky ds vU; vusd jkT;ksa esa izR;sd dqy 

ds eqf[k;k dks ^jktk* dgrs Fks fyPNfo;ksa esa ;gh O;oLFkk FkhA ij 'kkD;ksa esa jktk dsoy ,d gh gksrk Fkk] gj 

eqf[k;k ,oa ljnkj dks jktk ugha dgk tkrk FkkA ;gh dkj.k gS fd tgk¡ ckS)&lkfgR; esa vusd LFkyksa ij 

muds uke ds lkFk ^jktk* dk fo'ks"k.k vkrk gS] ogk¡ vU;= muds thou&dky esa gh vusd NksVs 

Hkrhts&Hkfí; dks ^jktk* dgk x;k gS vkSj mUgsa dsoy ^'kkD; 'kq)ksnu* fy[kk x;k gSA5'kkD;&jkT; esa ,d 

ifj"kn~ Fkh ftldk vf/kos'ku dfiyoLrq ds la;kxkj esa gqvk djrk FkkA ^egkoLrq* esa 'kkD;ifj"kn~ ds lnL;ksa 

dh la[;k 500 fy[kh x;h gSA ^yfyrfoLrj* ds vuqlkj Hkh 'kkD;ksa dh ifj"kn~ ds lnL;ksa dh la[;k ik¡p lkS 

FkhA6 lHkh izdkj ds izLrko jktuhfrd] lkekftd vkfn ifj"kn~ esa mifLFkr fd;s tkrs FksA 'kkD; jkT; ,d 

izdkj dk Js.khra= ¼,fjLVksØslh½ Fkk] ftlesa dqyhu ?kjkus ds eqf[k;k lc dke djrs FksA bu ik¡p lkS lnL;ksa 

dh fu;qfDr fdl izdkj gksrh Fkh] blds lEcU/k esa dksbZ funsZ'k ckS)&lkfgR; esa miyC/k ugha gSA 

 fyPNoh x.kjkT; dh jkt/kkuh oS'kkyh FkhA izkphu Hkkjrh; uxjksa esa oS'kkyh dk cgqr egRo FkkA 

okYehfd jkek;.k ds vuqlkj bldk laLFkkid jktk b{okdq dk iq= fo'kky Fkk] ftlds dkj.k bldk uke 

oS'kkyh iM+k FkkA7 'kkD;ksa dh rjg fyPNoh yksx Hkh {kf=; FksA tSu lkfgR; ds vuqlkj Hkh fyPNoh yksx 

{kf=; oxZ ds FksA8 fyPNoh jkT; dh 'kklu iz.kkyh x.krkaf=d i)fr ij vk/kkfjr FkhA ogk¡ oa'kØekuqxr 

jktk ugha gksrk Fkk vkSj jkT; dh lkjh 'kfDr turk esa fufgr FkhA dkSfVY; us fyPNfo;ksa dks jkt'kCnksithoh 

la?k dgk gSA9 fyPNfo;ksa esa izR;sd vius dks jktk le>rk FkkA ^yfyrfoLrj* ds vuqlkj ogk¡ dk izR;sd 

O;fDr vius dks jkT; dk jktk le>rk Fkk vkSj lc leku FksA fyPNoh jkT; dh jktlHkk ds vf/kos'ku 

laLFkkxkj esa gksrs FksA bl lHkk esa fdrus fyPNoh jktk lfEefyr gksrs Fks] bldk funsZ'k ckS)&lkfgR; esa 

feyrk gSA ^,di..k* tkrd ds vuqlkj oS'kkyh ds jktkvksa dh la[;k 7707 FkhA lkFk gh] jktkvksa ds lkFk 
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'kklu djus okys mijktk] lsukifr vkSj Hkk.Mkxkfjdksa dh Hkh la[;k bruh gh gSAdqN fo}kuksa ds vuqlkj] ;s 

7707 'kkld ifjokj Fks vkSj dqN bUgsa fyPNoh jkT; esa 'kklu djus okyh vyx Js.kh ds :i esa ekurs gSaA 

blls Li"V gksrk gS fd ;s yksx dqyhu ifjokj ds Fks vkSj bUgha yksxksa esa 'kklu lÙkk fufgr FkhA ;s yksx 

oS'kkyh ds laLFkkxkj esa ,d= gksdj jkT; dk lc dke djrs FksA bls dqyhura= Hkh dgk tk ldrk gSA bu 

jktkvksa dk jkT;kfHk"ksd Hkh gksrk FkkA10  jkT; esa ,d inuk;d gksrk Fkk] ftldh fu;qfDr fuokZpu }kjk gksrh 

FkhA11  lEHkor% ;g uk;d gh fyPNoh jktkvksa esa iz/kku ,oa jk"Vªifr dk dk;Z djrk FkkA   

 fyPNoh jkT; izfrfuf/k lHkk dks laLFkkxkj dgk tkrk FkkA ;g jkT; dh O;oLFkkfidk lHkk gksrh FkhA 

ifj"kn~ dh dk;Zokgh izkjEHk gksus ds fy, lnL;ksa dh de&ls&de la[;k fuf'pr Fkh] ftls x.kiwfrZ dgrs FksA 

lHkk&Hkou esa lnL;ksa ds cSBus ds fy, vkluksa dk izcU/k vklUuiUuk;d uke ,d inkf/kdkjh djrk FkkA 

ifj"kn~ esa izLrko dks izfrKk dgk tkrk Fkk] bls fu;eiwoZd j[kus dks LFkkiu vkSj bls i<+us dks Kfir dgk 

tkrk Fkk] bls fu;eiwoZd j[kus dks LFkkiu vkSj bls i<+us dks KfIr dgk tkrk FkkA izfrKk dh Å¡ps Loj esa 

?kks"k.kk dks vuqJko.k vkSj mlds dbZ ckj i<+us dks KfIrf}rh;] KfIrrr̀h; vkfn dgrs FksA izLrko ds Åij 

okn&fookn gksrk Fkk vkSj rc fQj ml ij er fy;k tkrk Fkk] ftls NUn ¼Lora= fopkj½ dgk tkrk FkkA 

vuqifLFkr lnL; fy[kdj viuk er ns ldrs FksA er iznf'kZr djus ds fy, lnL;ksa dks 'kykdk nh tkrh 

Fkh vkSj bUgsa ,d= djus okys dks 'kykdkxzkgd dgrs FksA er xqIr j[ks tkrs FksAifj"kn~ esa fu.kZ; laHkor% 

loZlEefr ls fy;k tkrk Fkk] ;fn ,slk lEHko ugha gqvk rks cgqer ds vk/kkj ij fu.kZ; gks tkrk FkkA cgqer 

ls fy, x;s fu.kZ; dks Hkwfi"B dgk tkrk FkkA izfrKk ifj"kn~ esa Lohdr̀ gks tkus ij la?kdeZ dgykrh FkhA 

dk;Zokgh dh oS/kkfudrk fuEukafdr ckrksa ij vk/kkfjr Fkh&x.kiwfrZ] vkf/kdkfjd lnL;ksa dh mifLFkfr] izfrKk 

dh fu;fer KfIr] 'kykdkvksa dk laxzg ifj"kn~ }kjk dk;Zokgh dh lEiqf"VA laLFkkxkj esa fu;e&vuq'kklu ij 

fo'ks"k /;ku fn;k tkrk FkkA ifj"kn~ dk Hkh dk;kZy; gksrk Fkk vkSj blesa fo'oklik= fyfid ifj"kn~ dh 

dk;Zokgh fy[krs Fks ,oa mls lqjf{kr j[krs FksA x.k ds eq[; vf/kdkjh jktk] mijktk] lsukifr vkSj 

Hkk.Mkxkfjd gksrs FksA12 bldk 'kklu x.keq[; ifj"kn~ ds fu'p; ds vuqlkj vf/kdkfj;ksa dh lgk;rk ls gksrk 

FkkA izR;sd ;qod lSfud dk dke tkurk Fkk vkSj lsuk dk izeq[k vf/kdkjh lsukifr gksrk FkkA vFkZ foHkkx 

dk eq[; vf/kdkjh Hkk.Mkxkfjd gksrk FkkA lsukifr lSU; lapkyu ds lkFk gh lkFk ,d ea=h ds :i esa Hkh 

dk;Z djrk FkkA og leLr vkekR;ksa esa izeq[k le>k tkrk Fkk buds vfrfjDr fgj.;d] lkjFkh vkfn 

deZpkfj;ksa dk funsZ'k ckS)&lkfgR; esa feyrk gSA  

 fyPNoh jkT; dh U;k;&O;oLFkk cM+h vPNh FkhA vfHk;qDr dks igys ^fofu'p;kekR;* ds lEeq[k 

mifLFkr fd;k tkrk Fkk vkSj og vfHk;qDr ij yxk;s x;s vkjksiksa dh tk¡p djrk FkkA fujijk/k gksus ij og 

mls NksM+  Hkh ldrk Fkk] vU;Fkk og mls ^oksgkfjd* vFkok O;kogkfjd ds lEeq[k mifLFkr djrk FkkA 

fujijk/k gksus ij og Hkh mls NksM+ ldrk FkkA ijUrq n.M nsus dk mls vf/kdkj ugha FkkA iqu% O;ogkfjd 

mls lqr/kj ;k lw=/kj uked ds deZpkjh ds lEeq[k mifLFkr djrk FkkA lw=/kj vfHk;qDr dks NksM+ ldrk 

FkkA fdUrq vfHk;qDr dks vijk/kh ikus ij og mls vV~Bdqyd uked deZpkjh ds lEeq[k is'k djrk FkkA 

mlds ckn vfHk;qDr dks Øe'k% lsukifr] mijktk vkSj jktk ds lEeq[k mifLFkr fd;k tkrk FkkA vfHk;qDr 
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dks n.M rHkh fey ldrk Fkk tc og vijk/k iw.kZr;k fl) gks tk;A eqdneksa dk ^jsdkMZ* j[kk tkrk Fkk 

vkSj bl rjg ds ^jsdkMZ* dks ^ios.khiqLrd* dgrs FksA bl dk;Z ds fy, ^ios.khiksRFkd* dgrs FksA bl dk;Z ds 

fy, ^ios.khiksRFkd* uked vf/kdkjh gksrk FkkA ;gk¡ dh 'kklu&iz.kkyh dh iz'kalk Hkxoku cq) us Hkh dh Fkh 

vkSj dgk tkrk gS fd ,slh O;oLFkk izkphu ;wuku rd esa ugha FkhA 

 fonsg vkSj fyPNoh la;qDr :i ls laofTt dgykrs Fks vkSj buds vUrxZr vkB x.kjkT; FksA bUgksaus 

vkil esa feydj ,d la;qDr laxBu dk;e fd;k Fkk vkSj ogh of̀Tt la?k dgykrk FkkA of̀Tt;ksa us ,d 

la;qDr dkmfUly dk fuekZ.k fd;k Fkk ftlesa 18 lnL; Fks] ftuesa 9 fyPNoh vkSj 9 eYy FksA bu lnL;ksa 

dks ^jktk* dgk x;k gSA la?k&'kklu esa ijke'kZ nsus ds fy, v"Vdqyd uked ,d laLFkk Fkh] ftlesa x.k ds 

izeq[k vkB dqyksa ds izfrfuf/k Hkkx ysrs FksA dbZ x.kksa ds feyus ls la?k curk FkkA la?k ds lHkh lnL;ksa ds 

LFkku vkSj vf/kdkj cjkcj gksrs FksA of̀Tt vkSj eYy cM+s gh izHkko'kkyh la?k FksA lcls Åij tks U;k;ky; 

gksrk Fkk mls Hkh v"Vdqyd dgrs FksA ds0ih0 tk;loky ds vuqlkj ;g vkB lnL;ksa dh U;k;dkjh 

dkmfUly Fkh( ijUrq jht MsfoM~l us bls vkB oxksZa ;k mitkfr;ksa ds izfrfuf/k ds :i esa ekuk gSA 

la?k&'kklu&iz.kkyh dk viuk fu;e Fkk vkSj mlls gh la?k&'kklu lapkfyr gksrk FkkA la?k ds vUrxZr 

x.kjkT; ds lnL; iz'kklu e.My dk pquko djrs FksA x.kjkT;ksa dk 'kklu la?k dh lHkk }kjk gksrk FkkA 

lHkk esa lnL;ksa dh la[;k x.kjkT; dh tula[;k ds vuqlkj gksrh FkhA13 

 ex/k&ekS;Z dkyksa esa x.kksa vkSj la?kksa ds uke ls fo[;kr x.krkaf=d la?kksa us cgqr egRo dh Hkwfedk 

fuckgh gSA bu la?kksa us jktra=ksa ds fo:) n<̀+ la?k"kZ pyk;k vkSj fdrus gh voljksa ij 'kkunkj fot;sa Hkh 

izkIr dhaA ckS) xzUFkksa esa rks dqN x.kjkT;ksa dh egktuinksa rd essa x.kuk dh x;h gSA 

 ekS;Z dky esa lcls fodflr x.k rFkk la?k os Fks] ftuesa vfoHkDr lÙkk dk iz;ksx djus okyk dksbZ 

jktk u Fkk] vFkkZr~ os x.kra= Fks] pkgs muds ;gk¡ x.krkaf=d 'kklu ds Lo:i lnk ,d tSls gh ugha gksrs 

FksA bu x.kjkT;ksa dk lkekU; y{k.k Fkk vfoHkDr lÙkk j[kus okys oa'kkxr jktk dk u gksukA jkT; dk izeq[k 

lkekU;r% x.k }kjk fuokZfpr fd;k tkrk Fkk vkSj vko';d gksus ij gVk;k Hkh tk ldrk FkkA ckS) xzaFk 

^phojoLrq* esa mÙkjh Hkkjr ds lcls 'kfDr'kkyh x.kjkT;ksa esa ,d] fyPNfo x.k dk cM+k jkspd o.kZu vkrk gSA 

blesa crk;k x;k gS fd x.k ds usrk dh èR;q gksus ij u;s usrk dk fuokZpu fdl izdkj gksrk FkkA bldh 

eq[; 'krZ ;g Fkh fd vH;FkhZ dks ;ksX; gksuk pkfg,A x.k vH;FkhZ dh fu;qfDr bl ?kks"k.kk ds lkFk djrk Fkk 

fd ;fn usrk vius dk;ksZa dk x.k ls vuqeksnu ugha djok ik;sxk] rks x.k mls gVkus dk vf/kdkj j[krk gSA 

x.k ds usrk dks eq[;r% dk;Zdkjh vf/kdkj gh izkIr gksrs Fks&fo/kk;uh 'kfDr lÙkk ds loksZPp fudk; ds ukrs 

x.k ds vf/kdkj {ks= esa vkrh FkhA bl izdkj ;g ns[kk tkrk gS fd x.k dks vjktra=h; 'kklu iz.kkyh dk 

jkT; vkSj jkT; lÙkk dk loksZPp fudk; Hkh ekuk tkrk FkkA  

 Hkxoku xkSre cq) ds firk jktk 'kq)ks/ku Hkh blh izdkj ds x.kra= ds lEekfur jktk FksA vkpk;Z 

dkSfVY; us vius vFkZ'kkL= ds X;kjgosa vf/kdj.k esa nks izdkj ds x.kra=ksa dk mYys[k bl izdkj fd;k gS& 

 ^dEckst vkSj lqjk"Vª ¼xqtjkr½ ns’kksa esa mRiUu gksus okys {kf=; Js.kh ds ;s yksx okrkZ vkSj 'kL= ds 

}kjk viuh thfodk djrs gSaA*14 vFkkZr~ ikfjHkkf"kd 'kCnksa esa izkphu Hkkjrh; vFkZ'kkfL=;ksa us df̀"k] xksj{kk] 
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okf.kT; ¼O;kikj½ vkSj dqlhn ¼Cpkt½ dks okrkZ 'kCn ls lEcksf/kr fd;k gSA^df̀"sk] i'kqikyu vkSj okf.kT; dks 

okrkZ dgrs gSaA*15 

 izFke izkphu Hkkjrh; vkfFkZd fopkjd euq us oS';/keZ dk drZO; fu/kkZj.k djrs gq;s bl izdkj fy[kk 

gS& ßi'kqvksa dh j{kk djuk] nku nsuk] ;K djuk] osnksa dk v/;;u djuk] O;kikj djuk] C;kt ij /ku nsuk 

,oa df̀"k djuk oS';ksa ds dk;Z gSAÞ16 

 izkphu Hkkjrh; vFkZ'kkfL=;ksa ,oa vkfFkZd fopkjdksa us okrkZ dk ekuoh; thou dh lqj{kk vkSj txr~ 

ds O;ogkj dks pykus ds fy;s vR;Ur egRo fu/kkZfjr fd;k gSA17 

 bl izdkj ,d izdkj ds {kf=; yksx iwoZ of.kZr okrkZ vkSj 'kL=ksa ls viuh thfodk pykrs Fks vkSj 

nwljs bl izdkj dsoy uke/kkjh 'kCn lkS"Bo ds jktk FksA tSls& okrkZ'kL=ksi thfou ds vfrfjDr ^fyfPNfod] 

ozftd] eYyd] enzd] dqdqj] dq: vkSj ikapky vkfn ns'kksa ds dsoy ukeek= dks jktk dgykus okys iq#"kksa ds 

Hkh la?k gksrs gSaA*18 

 vkpk;Z dkSfVY; ds vFkZ'kkL= dk v/;;u djus ij ;g vPNh izdkj fofnr gksrk gS fd mlds ;qx esa 

Hkh nks izdkj ds x.kjkT; Fks okrkZ vkSj 'kL= vFkkZr~ ;s x.kjkT; ds jktk df̀"k] i'kq vkSj O;kikj ,oa ;q)ksa esa 

n{k gksrs FksA nwljh izdkj ds x.kjkT; dks lEekukFkZ Hkh jkt'kCnksithoh ekuk x;k gSA ,slk izrhr gksrk gS fd 

jktk 'kCn izkphu dky esa lEeku lwpd Fkk vkSj iztktu bl izdkj ds x.kra=h; jktkvksa dk muds dk;ksZa ds 

dkj.k mUgsa vR;Ur J)k dh nf̀"V ls ns[krs Fks ,oa iqdkjrs jgs gksaxsA x.kra= ds nksuksa izdkj ds jktk iztkoxZ 

dk fo'ks"k /;ku j[krs gksaxs] ftlls iztkoxZ Hkh muds dk;ksZ ds dkj.k mu nksuksa izdkj ds jktkvksa dk vknj 

djrk FkkA 

 bu jkT;ksa esa ls dqN dk lafo/kku rks jkT;ra=h; vkSj dqN dk yksdra=h; vFkok mPp dqy ra=h; 

FkkA ml le; pkj izeq[k vkSj izHkko'kkyh jktoa'k Fks&ex/k esa g;Zd] dkSly esa b{okdq] oRl ¼dkS'kkEch½ esa 

ikSjo vkSj vofUr esa iz|ksrA 

 ikyh lkfgR; ls Kkr gksrk gS fd cq) ds le; esa nl eq[; x.kjkT; Fks& 'kkD; ¼dfiyoLrq&usiky 

dh rjkbZ esa½] HkXx ¼lqalqekj ioZr&lEHkor;k vk/kqfud fetkZiqj ftys esa½] cqfy ¼lEHkor;k 'kkgkckn vkSj 

eqt¶Qjiqj ds chp½] dksfy; ¼;s 'kkD;ksa ds iwoZ esa Fks vkSj nf{k.k dh vksj bu dk jkT; lj;w rd foLrr̀ Fkk( 

mÙkj esa 'kkD;ksa vkSj dksfy;ksa ds jkT; dh lhek foHkkftr djrh gqbZ jksfg.kh unh Fkh½] eYy ¼budh jkt/kkuh 

dq'khukjk Fkh ftls xksj[kiqj esa fLFkr orZeku dfl;k ls feyk;k tkrk gS½] eksfj; ;k ek;Z ¼budh jkt/kkuh 

fiIiyhou Fkh tks 'kk;n xksj[kiqj ftys esa vfoLFkr Fkh½] fyPNfo ¼budh jkt/kkuh oS'kkyh Fkh ftls 

eqt¶Qjiqj ftys esa fLFkr elk<+ ls feyk;k tkrk gS½ vkfnA 

 jktra=ksa esa bl le; dksly] ex/k] oRl vkSj vofUr ds jkT; izeq[k FksA bu jkT;ksa esa ex/k lcls 

'kfDr'kkyh gqvkA cq) ds le; ex/k dk vf/kifr fcfEclkj Fkk ftlus egkHkkjr&dkyhu tjklU/k ds 

og̀nFk&oa'k dk jkT; lekIr gks x;kA 

 Jh goynkj f=ikBh us vius ^ckS)/keZ vkSj fogkj* xzUFk esa nks izdkj dh jktiz.kkfy;ksa dk gh o.kZu 

fd;k gS& 
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 ßHkxoku~ cq) ds le; esa eq[;r;k nks gh jkT; FksA buesa ,d dk uke ^ofTtla?k* Fkk] ftldh 

jkt/kkuh oS'kkyh Fkh rFkk nwljs dk uke  ex/k Fkk] ftldh jkt/kkuh ^jktx̀g* esa FkhA ;gk¡ dqN izkphu 

NksVs&NksVs jkT; Hkh Fks] ftudk egRo vf/kd u FkkA bu nks jkT;ksa esa 'kklu dh izfØ;k;sa nks FkhaA oS'kkyh 

x.kra=kRed jkT; Fkk vkSj ex/k ,d ra= lokZlÙkkRedA oS'kkyh ls lVs if'pe dh vksj ikok rFkk dq'khukjk 

uke ds nks x.kra=kRed jkT; FksAÞ19 

 "kksMl tuinksa dh 'kklu iz.kkfy;ksa esa loksZÙke 'kklu iz.kkyh la?k 'kklu iz.kkyh gh FkhA blesa fopkj 

Lokra«; vksj laxBu dh nf̀"V ls vR;f/kd ,drk Fkh ,oa iztk ds ;ksX; tu gh leLr iztk ds d"Vksa dks 

la?k 'kklu esa ,d tuizfrfuf/k ,oa lnL; ds :i esa j[k ldrs FksA ,d O;fDr ds :i esa ugha vfirq jk"Vªh; 

,drk dh nf̀"V ls fu/kkZfjr ;ksX;rk okys tulewg }kjk pqus gq;s la?k dh 'kfDr dks o/kZu djus okys O;fDr 

gh bl la?k 'kklu esa jgrs FksA 

fu"d"kZ : 
 Hkxoku~ xkSre cq) vius le; esa bu nksuksa 'kklu iz.kkfy;ksa esa ofTt;ksa dh la?k 'kklu iz.kkyh dh 

lgh O;oLFkk dks ns[k pqds FksA vr% ;gh 'kklu iz.kkyh laxBu] ,drk vkSj fLFkjrk ds fy;s loksZÙke 

le>dj Hkxoku~ cq) us vius ckS) la?k ds fy;s Hkh blh iz.kkyh dks viuk;kA ckS) la?k Hkxoku~ cq) ds 

fuekZ.k ls iwoZ bl la?k 'kklu iz.kkyh ds vk/kkj ij gh lqpk: :i ls pyrk jgkA Hkxoku~ cq) vius f'k";ksa 

dks la?k esa laxfBr jgus dk mins'k nsrs jgsA ßla?k dh 'kj.k esa tkrk gw¡Þ  ¼la?ka 'kj.ka xPNkfe½ la?k 'kklu 

dks vk/kqfud ;qx esa Hkh jk"Vª ds fgr ,oa fodkl ds fy;s loksZÙke le>k tk jgk gSA vkt ds fodkl'khy 

ns'k viuh izxfr vkSj vkS|ksfxd fodkl ds fy, la?k 'kklu iz.kkyh dks Js"B fxurs tk jgs gSaA tura= dh 

j{kk vkSj jk"Vªh; ,drk ds fy;s gekjh Hkkjr ljdkj us x.kra=&tura= iz.kkyh dks mÙke le> dj gh 

viuk;k gSA vr% ;g fl) gksrk gS fd dfy;qx esa la?k esa gh 'kfDr ekuh tkrh gS vkSj mlh ds vk/kkj ij 

fofHkUu izdkj ds la?kksa dk tUe gqvk gSA 

 bl izdkj "kksMl egktuinksa ds o.kZu esa ml ;qx esa izpfyr 'kklu iz.kkfy;ksa dh ppkZ Hkh dh tk 

pqdh gSA20 Hkxoku~ cq) ds le; esa gh ckS)/keZ dk lcls vf/kd izHkko vkSj muds thou ds O;ogkfjd i{k 

dh loZizFke vfeV Nki ex/k ds jktk fcfEclkj ij iM+h vkSj Hkh jkT; Fks fdUrq cq)] /keZ vkSj la?k dh lsok 

vkSj vkpkj i{kh; laxBu gsrq ex/k ds jktkvksa us gh izFke vkSj LFkk;h dk;Z fd;kA 
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