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गोषवारा : 

सदर संशोधन लेखामÅये अिहÐयानगर िजÐĻामधील मुलé¸या 

(पुनवाªपर करण)े आिण Recycle (पुनिनªिमªती करणे

वाढते घरगुती ÈलािÖटक ÿदू षण ही गंभीर समÖया िनमाªण झाली आहे

Łजिवणे गरजेचे आह.े मिहला व िकशोरवयीन मुलé या घरगुती कामामÅये महßवाची भू िमका बजावतात

िवचारसरणी व पयाªवरणीय कृतéचा अËयास करणे आवÔयक आहे

या अËयासासाठी वणªनाÂमक संशोधन पĦती वापłन 

मुलéमÅये 3R िवषयक जागृती मोठ्या ÿमाणात असूनही पुनवाªपर 

कुटंुब, शाळा आिण समाज यां¸या एकिýत ÿयÂनांतून पयाªवरणीय वतªन बळकट करता येईल
महßवाचे शÊद : 3R ŀĶीकोन, अिहÐयानगर िवकास
 

1.1 ÿÖतावना : 

पयाªवरण हे मानवी जीवनाचा आधारÖतंभ असून शहरीकरण

मोठ्याÿमाणात वाढले आह.े घरगुती ÈलािÖटक कचöयाचे वाढते ÿमाण ही Âयातील एक गंभीर समÖया आहे

िमळवÁयासाठी Reduce, Reuse आिण Recycle
3R ŀĶीकोन Ìहणजे - 

 वापर कमी करण.े (Reduce) 

 वÖतूंचा पुनवाªपर करण.े (Reuse) 

 पुनिनªिमªती करण.े (Recycle) 

अिहÐयानगर िजÐहा हा úामीण आिण अधªनगरी असलेला ÿदेश आहे

सिøय सहभाग घेतात. Âयामुळे मुलéचा पयाªवरणािवषयीचा ŀĶीकेान आिण 

आह.े 
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सदर संशोधन लेखामÅये अिहÐयानगर िजÐĻामधील मुलé¸या 3R ŀĶीकोनाचा – Reduce (

पुनिनªिमªती करण)े – अËयास करÁयात आला आह.े आज¸या िव²ान युगात पयाªवरणीय सं

वाढते घरगुती ÈलािÖटक ÿदू षण ही गंभीर समÖया िनमाªण झाली आहे. या समÖये¸या िनराकरणासाठी समाजात पयाªवरणपूरक सवयी 

मिहला व िकशोरवयीन मुलé या घरगुती कामामÅये महßवाची भू िमका बजावतात. Âयामुळ े  मुलé¸या व मिहलां¸या 

िवचारसरणी व पयाªवरणीय कृतéचा अËयास करणे आवÔयक आह.े  

या अËयासासाठी वणªनाÂमक संशोधन पĦती वापłन 100 िवīािथªनéकडून मािहती संकिलत करÁयात आली

िवषयक जागृती मोठ्या ÿमाणात असूनही पुनवाªपर (Recycle) या घटकािवषयी अमंलबजा

शाळा आिण समाज यां¸या एकिýत ÿयÂनांतून पयाªवरणीय वतªन बळकट करता येईल. 
अिहÐयानगर िवकास, पुनवाªपर, मुलéचा सहभाग. 

पयाªवरण हे मानवी जीवनाचा आधारÖतंभ असून शहरीकरण, औīोिगकरण आिण उपभोĉावादामुळे ÿदू षणाचे ÿमाण 

घरगुती ÈलािÖटक कचöयाचे वाढते ÿमाण ही Âयातील एक गंभीर समÖया आहे

Recycle हा 3R ŀĶीकोन जागितक पातळीवर सवाªिधक ÿभावी उपा

अिहÐयानगर िजÐहा हा úामीण आिण अधªनगरी असलेला ÿदेश आह.े िजÐĻातील मुली िश±णासोबतच घरगुती कामकाजात 

Âयामुळे मुलéचा पयाªवरणािवषयीचा ŀĶीकेान आिण 3R सवयéचा अËयास करणे हे पयाªवरणीय धोरणासाठी उपयुĉ 

8568 | Impact Factor 8.031 

International Research Journal of Humanities and Interdisciplinary Studies (IRJHIS) | 130  

 
एक वणªनाÂमक अËयास 

Ahilyanagar District) 

 

32278943/IRJHIS2511020  

Reduce (वापर कमी करण)े, Reuse 

आज¸या िव²ान युगात पयाªवरणीय सकंट आिण 

या समÖये¸या िनराकरणासाठी समाजात पयाªवरणपूरक सवयी 

Âयामुळे  मुलé¸या व मिहलां¸या 

िवīािथªनéकडून मािहती संकिलत करÁयात आली. िनÕकषाªनुसार 

या घटकािवषयी अमंलबजावणी अपुöया Öवłपाची आह.े 

औīोिगकरण आिण उपभोĉावादामुळे ÿदू षणाचे ÿमाण 

घरगुती ÈलािÖटक कचöयाचे वाढते ÿमाण ही Âयातील एक गंभीर समÖया आह.े या संकटातून सुटका 

ŀĶीकोन जागितक पातळीवर सवाªिधक ÿभावी उपाय मानला जातो. 

िजÐĻातील मुली िश±णासोबतच घरगुती कामकाजात 

सवयéचा अËयास करणे हे पयाªवरणीय धोरणासाठी उपयुĉ 
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1.2 संशोधनाचे महßव :  

1. सÅया¸या अधुिनक काळात पयाªवरण िश±ण केवळ सैĦां ितक Öवłपात न राहता ÿÂय± कृतीशी जोडणे आवÔयक आहे

2. िकशोरवयीन मुली या समाजातील बदलाचे माÅयम आहेत

हा संपूणª कंुटुबावर पåरणामी समाजावर होतो

3. 3R संबंधी मािहती ही úामीण भागात अजूनही मयाªिदत आहे

अपेि±त आह.े 

4. मिहलां¸या पयाªवरणीय िनणªय±मतेवर आधाåरत धोरणे तयार करÁयात अËयासाचे िनÕकषª मदत कł शकतात
1.3 उिदद् Ķ्ये : 

1. अिहÐयानगर िजÐĻातील मुलé¸या 

2. Âयां¸यामधील पयाªवरणीय वृ°ी व जबाबदारीची 

3. सामािजक आिण शै±िणक Öतरावर सुधारणा सुचिवणे
1.4 गृहीतके : 

1. मुलéना 3R िवषयक ÿाथिमक मािहती असली तरी ÿÂय± कृतीत आढळत नाही

2. शहरी भागातील मुलéची 3R िवषयक जाणीव ही úामीण भागातील मुलéपे±ा जाÖत आहे

3. आई-वडील व िश±कांचा ÿभाव मुलé¸या पयाªवरणीय वतªनावर पåरणाम घडवतो
1.5 संशोधन पĦती : 

 संशोधनाचा ÿकार : वणªनाÂमक  

 लोकसं´या : अिहÐयानगर िजÐĻातील 

 नमुना आकार : 100 िवīािथ«नी . 

 साधने : ÿĳावली, िनरी±ण पĦती, मुलाखत

 मािहती िवĴेषण : सं´याÂमक मािहतीचे ट³केवारीत िवĴेषण व गणाÂमक मािहतीचे िवषयवार िवĴेषण
1.6 सािहÂय समी±ा : 

पयाªवरण जाणीव आिण 3R ŀĶीकोनावर िविवध अËयास करÁयात आले आहेत

1. भĘाचायª (2020) यां¸या úामीण भारतातील ÈलािÖटक ÓयवÖथापन या लेखात पुनªवापर सु िवधां

असÐयाने िनदशªनास आले. 

2. मोकाते (2025) यांनी ÈलािÖटक ÿदू षणािवषयी जाणीव जागृतीचा अËयास करताना मिहलांचा Öथािनक Öतरावर ÿभावी सहभाग 

असÐयाचे नमूद केले. 

3. सु रेश आिण देशमुख (2022) यांनी िवīाÃया«मधील 

उपøम आिण Öपधाª मुलां¸या वतªनात सकाराÂमक बदल घडवतात

4. शमाª (2021) यांनी भारतीय युवकांमधील पयाªवरण जागृती या अËयासात असे नमूद केले कì युवकांमÅये पयाªवरणीय िवचारांची 

जागłकता असली तरी ÿÂय± कृतीत सातÂय 

5. UNEP (2023) अहवालानुसार िश±ण संÖथांमधून 

वरील सािहÂयांचा अËयासांचा िवचार करता अिहÐयानगर िजÐĻांतील मुलéचा ŀĶीकोन तपासणे हा एक वेगळा व उपयुĉ 

संशोधन ±ेý आह.े 
1.7 अिहÐयानगर िजÐĻातील सīिÖथतीचा मुलéचा 

1. पयाªवरणिवषयी सकाराÂमक जाणीव 

अिहÐयानगर िजÐĻातील अनेक मुलéना पयाªवरण र±णाचे महßव समजले आहे

माÅयमां¸या माÅयमातून Âयां ¸यामÅये जागृती िनमाªण झाली आहे

आह.े 
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सÅया¸या अधुिनक काळात पयाªवरण िश±ण केवळ सैĦां ितक Öवłपात न राहता ÿÂय± कृतीशी जोडणे आवÔयक आहे

या समाजातील बदलाचे माÅयम आहेत. Âयां ¸यात योµय पयाªवरणीय सवयी िवकिसत झाÐयास Âयाचा पåरणाम 

हा संपूणª कंुटुबावर पåरणामी समाजावर होतो. 

संबंधी मािहती ही úामीण भागात अजूनही मयाªिदत आहे. या अËयासातून Âया िÖथतीचे वाÖतिवक िचý समोर आणणे 

मिहलां¸या पयाªवरणीय िनणªय±मतेवर आधाåरत धोरणे तयार करÁयात अËयासाचे िनÕकषª मदत कł शकतात

अिहÐयानगर िजÐĻातील मुलé¸या 3R िवषयक जाणीवपातळीचा व ²ानाचा अËयास करण.े 

Âयां ¸यामधील पयाªवरणीय वृ°ी व जबाबदारीची जाणीव तपासण.े 

सामािजक आिण शै±िणक Öतरावर सुधारणा सुचिवण.े 

िवषयक ÿाथिमक मािहती असली तरी ÿÂय± कृतीत आढळत नाही. 

िवषयक जाणीव ही úामीण भागातील मुलéपे±ा जाÖत आह.े 

व िश±कांचा ÿभाव मुलé¸या पयाªवरणीय वतªनावर पåरणाम घडवतो. 

अिहÐयानगर िजÐĻातील 10 शाळा. 

, मुलाखत. 

सं´याÂमक मािहतीचे ट³केवारीत िवĴेषण व गणाÂमक मािहतीचे िवषयवार िवĴेषण

ŀĶीकोनावर िविवध अËयास करÁयात आले आहेत. 

यां ¸या úामीण भारतातील ÈलािÖटक ÓयवÖथापन या लेखात पुनªवापर सु िवधां

यां नी ÈलािÖटक ÿदू षणािवषयी जाणीव जागृतीचा अËयास करताना मिहलांचा Öथािनक Öतरावर ÿभावी सहभाग 

यांनी िवīाÃया«मधील 3R कृतé¸या पåरणामकारकतेचा अËयास करताना ÖपĶ केले कì ÿाÂयाि±क 

उपøम आिण Öपधाª मुलां¸या वतªनात सकाराÂमक बदल घडवतात. 

यांनी भारतीय युवकांमधील पयाªवरण जागृती या अËयासात असे नमूद केले कì युवकांमÅये पयाªवरणीय िवचारांची 

जागłकता असली तरी ÿÂय± कृतीत सातÂय कमी आह.े 

अहवालानुसार िश±ण संÖथांमधून 3R संÖकृती łजिवणे हे शाĵत िवकासासाठी आवÔयक आहे

वरील सािहÂयांचा अËयासांचा िवचार करता अिहÐयानगर िजÐĻांतील मुलéचा ŀĶीकोन तपासणे हा एक वेगळा व उपयुĉ 

तील सīिÖथतीचा मुलéचा 3R ŀĶीकोन : 

पयाªवरणिवषयी सकाराÂमक जाणीव – 

अिहÐयानगर िजÐĻातील अनेक मुलéना पयाªवरण र±णाचे महßव समजले आह.े शालेय िश±ण

माÅयमां¸या माÅयमातून Âयां ¸यामÅये जागृती िनमाªण झाली आहे. मुलéना 3R Ìहणजेच Reduce, Reuse, Recycle 
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सÅया¸या अधुिनक काळात पयाªवरण िश±ण केवळ सैĦां ितक Öवłपात न राहता ÿÂय± कृतीशी जोडणे आवÔयक आह.े 

Âयां ¸यात योµय पयाªवरणीय सवयी िवकिसत झाÐयास Âयाचा पåरणाम 

या अËयासातून Âया िÖथतीचे वाÖतिवक िचý समोर आणणे 

मिहलां¸या पयाªवरणीय िनणªय±मतेवर आधाåरत धोरणे तयार करÁयात अËयासाचे िनÕकषª मदत कł शकतात. 

सं´याÂमक मािहतीचे ट³केवारीत िवĴेषण व गणाÂमक मािहतीचे िवषयवार िवĴेषण. 

यां¸या úामीण भारतातील ÈलािÖटक ÓयवÖथापन या लेखात पुनªवापर सु िवधाचंा अभाव ही मोठी अडचण 

यांनी ÈलािÖटक ÿदू षणािवषयी जाणीव जागृतीचा अËयास करताना मिहलांचा Öथािनक Öतरावर ÿभावी सहभाग 

स करताना ÖपĶ केले कì ÿाÂयाि±क 

यांनी भारतीय युवकांमधील पयाªवरण जागृती या अËयासात असे नमूद केले कì युवकांमÅये पयाªवरणीय िवचारांची 

सं Öकृती łजिवणे हे शाĵत िवकासासाठी आवÔयक आह.े 

वरील सािहÂयांचा अËयासांचा िवचार करता अिहÐयानगर िजÐĻांतील मुलéचा ŀĶीकोन तपासणे हा एक वेगळा व उपयुĉ 

शालेय िश±ण, Öव¸छ भारत अिभयान आिण 

Reduce, Reuse, Recycle ही संकÐपना मािहती 
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2. Reduce संकÐपनेचा अवलंब – 

मुली एकदाच वापरÐया जाणाöया ÈलािÖटक वÖतू  जसे कì बाटÐया

मुली शाळेत Öवत:¸या पाÁया¸या बाटÐया आणतात

कापडी िपशÓया सवय ठेवतात. Âयामुळे कचरा कमी होतो

अजूनही मोठ्याÿमाणावर होतो. 
3. Reuse ची सवय – 

अनेक मुली जुÆया वÖतूंचा पुनवाªपर करÁयास ÿवृ° आहेत

कामांसाठी वापरण,े बाटÐया, आिण डबे पु Æहा वापरणे इ
4. Recycle िवषयी मयाªिदत ²ान –

अिहÐयानगर िजÐĻात पुनवाªपर क¤ þाची सं´या कमी असÐयामुळे मुलéमÅये 

तसेच úामीण भागातील काही शाळांमÅये पुनवाªपर ÿकÐप चालतात
5. शै±िणक ÿभाव – 

शाळांमÅये िश±ण, ÿकÐप, िनबंध Öपधाª आिण िश±कांचे मागªदशªन Âयामुळे मुलéचा ŀĶीकोन सकाराÂमक झाला आहे

शाळेतील िश±कांनी 3R संकÐपना Óयवहारात आणÁयासाठी ÿाÂयि±क उपøम घेतले तर मुली अिधक ÿेåरत होतात
6. घरगुती सवयéचा पåरणाम – 

घरातील आई-वडीलांची सवयी व 

कुटंुबात कचरा वेगळा ठेवण,े पाÁयाची बचत करणे

अजूनही अनेक कुटंुबात या सवयीचा अभाव िदसून येतो
7. सामािजक सहभाग व नेतृÂव – 

अनेक शाळांमÅये मुली वृ±ारोपण, 

“ÈलािÖटक मुĉ मोिहमा”चालवÐया जातात. या माÅयमातून मुलé पयाªवरण संवªधना¸या लहान नेÂया बनत आहेत

सातÂय कमी आह.े सण उÂसवा¸या वेळी पु Æहा ÈलािÖटकचा वापर मोठ्याÿमाणात केला जातो
8. अडथळे –  

पायाभूत सु िवधा व मानिसकतेचा अभाव 

 पुनªवापर क¤ þांचा अभाव आह.े 

 शाळेत , घरी कचरा वेगळा करÁयासाठी आवÔयक डबे िकंवा कचरा कंुड्या नसणे

 काही पालकांचा “हे वेळेचा अपÓयय
9. úामीण-शहरी भागातील फरक - 

3R ŀĶीकोनची मािहतीतील दरी ही शहरी भागात िश±ण आिण इं टरनेटमुळे मुली जाÖत आहेत

कमी िदसून येते. गावांतील शाळा व Öवयं सेवी सं Öथा ही दरी भłन काढÁयाचा ÿयÂन करत आहेत
10. भिवÕयातील ÿवृ°ी – सकाराÂमक िदशा 

3R संÖकृती आता हळूहळू जीवनशैलीचा भाग बनत चालेली आहे

Öवंयसेवी सं Öथा यांनी संयुĉ कृती केÐयास 2030 

खöया वाहक ठł शकतात.  
1.8 अिहÐयानगर िजÐĻातील मुलéमÅये 3R ŀिĶकोन वाढिवÁयासाठी िशफारशी

1. शाळांमÅये 3R कृती ÿकÐप राबिवणे

2. Öथािनक पातळीवर पुनवाªपर क¤ þांची Öथापना करणे

3. शालेय व महािवīालयीन अËयासøमात पयाªवरण िवषय कृतीÿधान Öवłपात समािवĶ करणे

4. úामीण भागात Öवयं सेवी सं Öथांनी ÿिश±ण िशिबरे घेणे
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मुली एकदाच वापरÐया जाणाöया ÈलािÖटक वÖतू  जसे कì बाटÐया, िपशÓया, चमच,े कप इ. टाळÁयाचा ÿयÂन करतात

¸या पाÁया¸या बाटÐया आणतात. तसेच ÈलािÖटकऐवजी Öटील बाटÐया आिण ÈलािÖटक िपशÓया वापरÁयाऐवजी 

Âयामुळे कचरा कमी होतो. माý úामीण भागात दु कानदारांकडून िमळणाöया ÈलािÖटक िपशÓयांचा वापर 

करÁयास ÿवृ° आहेत. उदा. जुÆया वĻाची वापरलेली पाने पुढील वषê वापरणे

आिण डबे पु Æहा वापरणे इ. या सवयीमुळे वÖतूंचा अितÿमाणात अनावÔयक अपÓयय कमी होतो
– 

िजÐĻात पुनवाªपर क¤ þाची सं´या कमी असÐयामुळे मुलéमÅये Recycle िवषयी ÿÂय± अनुभव कमी आहे

तसेच úामीण भागातील काही शाळांमÅये पुनवाªपर ÿकÐप चालतात, पण úामीण भागात याची जाणीव आिण सु िवधा अपुöया आहेत

िनबंध Öपधाª आिण िश±कांचे मागªदशªन Âयामुळे मुलéचा ŀĶीकोन सकाराÂमक झाला आहे

संकÐपना Óयवहारात आणÁयासाठी ÿाÂयि±क उपøम घेतले तर मुली अिधक ÿेåरत होतात

 वतªन आिण कुटंुबातील मूÐये मुलé¸या पयाªवरणीय िवचारसरणीवर पåरणाम करतात

पाÁयाची बचत करण,े पु Æहा: पु Æहा वापरणे अशा सवयी आहेत, Âयामुळे मुलé¸या वतªनातही बदल घडतो

अजूनही अनेक कुटंुबात या सवयीचा अभाव िदसून येतो. 

अनेक शाळांमÅये मुली वृ±ारोपण, Öव¸छता अिभयान आिण पयाªवरण िदन कायªøमांमÅये सिøय सहभाग घेतात

या माÅयमातून मुलé पयाªवरण संवªधना¸या लहान नेÂया बनत आहेत

सण उÂसवा¸या वेळी पु Æहा ÈलािÖटकचा वापर मोठ्याÿमाणात केला जातो. 

पायाभूत सु िवधा व मानिसकतेचा अभाव – 3R ŀĶीकोन जोपासताना मुलéना अनेक समÖया भेडसावतात

कचरा वेगळा करÁयासाठी आवÔयक डबे िकंवा कचरा कंुड्या नसण.े 

हे वेळेचा अपÓयय” असा ŀĶीकोन. या अडचणéमुळे ÿयÂनांना मयाªदा येतात. 
 

ŀĶीकोनची मािहतीतील दरी ही शहरी भागात िश±ण आिण इं टरनेटमुळे मुली जाÖत आहेत

गावांतील शाळा व Öवयं सेवी सं Öथा ही दरी भłन काढÁयाचा ÿयÂन करत आहेत. 
सकाराÂमक िदशा  

सं Öकृती आता हळूहळू जीवनशैलीचा भाग बनत चालेली आह.े मुली या बदला¸या क¤ þÖथानी असून शाळा

2030 पय«त अिहÐयानगर िजÐहा ‘úीन झोन’ बनÁयास मदत होईल

ŀिĶकोन वाढिवÁयासाठी िशफारशी. 

कÐप राबिवण.े 

Öथािनक पातळीवर पुनवाªपर क¤ þांची Öथापना करण.े 

शालेय व महािवīालयीन अËयासøमात पयाªवरण िवषय कृतीÿधान Öवłपात समािवĶ करण.े 

úामीण भागात Öवयं सेवी सं Öथांनी ÿिश±ण िशिबरे घेणे. 

8568 | Impact Factor 8.031 
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टाळÁयाचा ÿयÂन करतात. अनेक 

कऐवजी Öटील बाटÐया आिण ÈलािÖटक िपशÓया वापरÁयाऐवजी 

माý úामीण भागात दु कानदारांकडून िमळणाöया ÈलािÖटक िपशÓयांचा वापर 

जुÆया वĻाची वापरलेली पाने पुढील वषê वापरण,े जुने कपडे घर 

या सवयीमुळे वÖतूंचा अितÿमाणात अनावÔयक अपÓयय कमी होतो. 

िवषयी ÿÂय± अनुभव कमी आह.े शहरी 

पण úामीण भागात याची जाणीव आिण सु िवधा अपुöया आहेत.  

िनबंध Öपधाª आिण िश±कांचे मागªदशªन Âयामुळे मुलéचा ŀĶीकोन सकाराÂमक झाला आहे. 

संकÐपना Óयवहारात आणÁयासाठी ÿाÂयि±क उपøम घेतले तर मुली अिधक ÿेåरत होतात. 

वतªन आिण कुटंुबातील मूÐये मुलé¸या पयाªवरणीय िवचारसरणीवर पåरणाम करतात. काही 

Âयामुळे मुलé¸या वतªनातही बदल घडतो. परंतु  

Öव¸छता अिभयान आिण पयाªवरण िदन कायªøमांमÅये सिøय सहभाग घेतात. गावात 

या माÅयमातून मुलé पयाªवरण संवªधना¸या लहान नेÂया बनत आहेत. परंतु  अशा मोिहमामंÅये 

ŀĶीकोन जोपासताना मुलéना अनेक समÖया भेडसावतात. 

ŀĶीकोनची मािहतीतील दरी ही शहरी भागात िश±ण आिण इं टरनेटमुळे मुली जाÖत आहेत. परंतु  úामीण भागात हे ÿमाण 

मुली या बदला¸या क¤ þÖथानी असून शाळा, úामपंचायत व 

बनÁयास मदत होईल. मुली या पåरवतªना¸या 
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5. “Green Girl clubs” Öथापन कłन मुलéचा ÿÂय± 

6. शाळा व महािवīालयांमÅये 3R िवषयावर कायªशाळा आयोिजत कराÓयात

7. 3R ही संकÐपना अËयासøमात समािवĶ करावी

8. पोÖटर, िनबंध, Öलोगन Öपधाª यांसार´या उपøमांतून संदेश īावा

9. ÈलािÖटक मुĉ शाळा मोिहम राबवावी

10. मुलéनी तयार केलेÐया पुनªवापर वÖतूंचे ÿदशªन भरवावे

11. Öथािनक Öवराºय संÖथा व NGO यां¸या माÅयमातून Öव¸छता मोिहमा राबवाÓयात

12. घरगुती कचरा वगêकरणाचे ÿिश±ण īावे

13. ‘इको ³लब’ Öथापन कłन मुलéचा सøìय सहभाग वाढवावा

14. 3R िवषयक मािहतीपýके, सोशल मीिडया

15. 3R वतªनाचे िनयिमत मुÐयांनकन व ÿोÂसाहन īावे
1.9 भिवÕयातील संशोधन िदशा : 

1. वेगवेगÑया वयोगटातील मुलéची तुलना करणे

2. 3R िवषयक ÿिश±णानंतर वतªनात होणाöया बदलांचे मोजमाप करणे

3. मिहलां¸या संघटनांĬारे Öथािनक पातळीवरील पयाªवरण कृतéचा अËयास करणे
10.  िनÕकषª : 

संपूणª अËयासातून असे िदसून येते कì अिहÐयानगर िजÐĻातील मुलé¸या मनामÅये पयाªवरणाबĥल सकाराÂमक ŀĶीकोन आहे

माý ही जाणीव ÿÂय± कृतीत łपांतåरत करÁयासाठी ÿयÂन करणे आवÔयक आहे

एकिýतपणे काम केÐयास 3R संÖकृतीला चालना िमळून मुली या शाĵत िवकासा¸या पåरवतªनकÂयाª ठł शकतात

संकÐपना नसून जीवनशैली आह.े 3R हा केवळ ŀĶीकोन नसून मानवी जीवनाची जीवनशैली बनिवणे हेच या संशो
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Öथापन कłन मुलéचा ÿÂय± सहभाग वाढिवण.े 

िवषयावर कायªशाळा आयोिजत कराÓयात. 

ही संकÐपना अËयासøमात समािवĶ करावी. 

Öलोगन Öपधाª यांसार´या उपøमांतून संदेश īावा. 

ÈलािÖटक मुĉ शाळा मोिहम राबवावी. 

तयार केलेÐया पुनªवापर वÖतूंचे ÿदशªन भरवावे. 

यां ¸या माÅयमातून Öव¸छता मोिहमा राबवाÓयात. 

घरगुती कचरा वगêकरणाचे ÿिश±ण īावे. 

Öथापन कłन मुलéचा सøìय सहभाग वाढवावा. 

सोशल मीिडया कॅÌपेन, िÓहिडओ, वापरावेत. 

वतªनाचे िनयिमत मुÐयांनकन व ÿोÂसाहन īावे. 

वेगवेगÑया वयोगटातील मुलéची तुलना करण.े 

िवषयक ÿिश±णानंतर वतªनात होणाöया बदलांचे मोजमाप करणे. 

पातळीवरील पयाªवरण कृतéचा अËयास करण.े 

संपूणª अËयासातून असे िदसून येते कì अिहÐयानगर िजÐĻातील मुलé¸या मनामÅये पयाªवरणाबĥल सकाराÂमक ŀĶीकोन आहे

माý ही जाणीव ÿÂय± कृतीत łपांतåरत करÁयासाठी ÿयÂन करणे आवÔयक आह.े िश±क, पालक Öथािनक संÖथा आिण ÿशासन यांनी 

सं Öकृतीला चालना िमळून मुली या शाĵत िवकासा¸या पåरवतªनकÂयाª ठł शकतात

हा केवळ ŀĶीकोन नसून मानवी जीवनाची जीवनशैली बनिवणे हेच या संशो

पयाªवरण िश±ण आिण शाĵत िवकास, पुणे : िनÂयनूतन ÿकाशन. 

ÈलािÖटक ÿदू षण आिण मिहलांची जबाबदारी. औरंगाबाद : पयाªवरण अÅययन क¤ þ

महाराÕů अिभयान - Ňी आर तßवांचा वापर. 

शालेय Öतरावर पयाªवरण संवधªन उपøमांचा ÿभाव, कोÐहापूर : िश±ण ÿितķान

मुलé¸या माÅयमातून पयाªवणीय मूÐयªवधªन : एक कृतीयुßक अËयास

I. (1991). The Theory of Planned Behavior. Organizational Behavior and Human Decision 
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